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根据湖南省教育厅《关于做好 2026 年湖南省普通高等

学校专升本考试招生工作的通知》（湘教发〔2026〕5 号）、

《关于做好 2026 年普通高校专升本考试招生报名工作的通

知》（湘教考成字〔2026〕1 号）及《湖南应用技术学院 2026

年专升本招生章程》等文件精神，为切实做好我校专升本免

试生职业适应性测试工作，结合学校实际，特制定本方案。

一、测试对象

经湖南省教育厅审核通过，符合《2026 年湖南省普通高

等学校专升本考试招生工作》报名条件，且符合《湖南应用

技术学院 2026 年专升本招生章程》规定的专升本考试免试

录取范围的考生。

二、测试时间和地点

测试时间：2026 年 3 月 29 日 14:30

测试地点：湖南应用技术学院西校区 26 栋 201 教室

候考地点：湖南应用技术学院西校区 26 栋 203 教室

三、测试内容与评分标准

每位考生测试时间不少于 10 分钟，其中自我介绍约 3

分钟，考官提问与交流约 7 分钟。测试满分为 100 分，具体

评分维度及考察要点如下：
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评分维度 分值 考察要点

思想政治素质和道德品质 20分 政治立场、价值观念、道德修养

专业知识、技能与实践 50分 专业基础、实践能力、创新意识

逻辑思维能力 10分 思维条理、分析深度、应变能力

语言表达能力和人文素养 10分 表达流畅度、语言规范性、文化素养

行为举止和心理素质 10分 仪态仪表、情绪稳定性、抗压能力

测试流程：

1.自我介绍：考生简要介绍个人基本情况、学习经历、

获奖情况及报考专业所具有的相关优势。

2.考官提问：考官围绕思想政治素养、专业知识、实践

能力等方面进行提问交流。

四、测试要求

1.签到时间：2026 年 3 月 29 日 13:30-14:00，考生携

带本人身份证（无证件者不得参加测试）、个人简历（5 份）、

相关免试材料原件及复印件到湖南应用技术学院西校区 26

栋 203 教室签到。

2.抽签与候考：14:00 统一组织抽签确定测试顺序，抽

签后在候考室等候，不得随意离开。14:30 仍未完成签到或

抽签后无故离开候考室而错过测试时间的，视为自动放弃测

试资格。
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3.考场纪律：考生须自觉服从考务人员管理，严格遵从

入场、离场等指令，不得以任何理由妨碍考务人员履行职责。

五、测试方式及评分方法

考官根据考生综合表现进行独立评分，评分采取百分制，

按照计算平均成绩的办法，确定考生测试成绩。

六、成绩上报及录取

秉持“公开、公平、公正”的原则，严格按照省教育厅

下达我校免试计划数，根据考生测试成绩分专业、分类别从

高到低排序录取，正式录取结果以湖南省教育厅审批结果为

准。

七、违规违纪处理

对在招生考试过程中违规违纪的考生，按照《国家教育

考试违规处理办法》《普通高等学校招生违规行为处理暂行

办法》等规定严肃处理。对有弄虚作假等作弊行为的考生，

将取消相关考试免试录取资格，同时上报湖南省教育考试院。

八、考试缴费

根据湖南省财政厅、湖南省发展和改革委员会相关通知，

参加我校 2026 年专升本免试生职业适应性测试的考生需缴

纳考试费，收费标准为 130 元/人，缴费具体事项如下：

1.缴费方式与流程：微信关注“湖南应用技术学院”微

信公众号，选择菜单栏中的“联系缴费”—“学生缴费”,

验证身份证号码后,选择考试费，通过微信支付或龙支付（银



— 4 —

行卡）缴费,如银行卡有限额,可以先将银行卡余额转入到微

信钱包,然后再选择微信支付。

2.缴费时间：2026 年 3 月 26 日——3 月 27 日

3.缴费注意事项：

（1）严格遵守缴费期限，考生务必在规定时间内完成

缴费，未在规定时间内完成缴费，视为报名不成功。

（2）确保报考信息准确，在缴费前要确认个人报考信

息，如姓名、身份证号等准确无误。

（3）确保支付环境安全，尽量选择安全的网络环境进

行缴费，避免在公共网络或不安全的 WiFi 下操作，以防个

人信息泄露。完成缴费后，要及时查看缴费状态，确认是否

缴费成功。

（4）缴费成功后，因考生个人原因放弃考试或未参加

考试的，不予退回考试费。

九、其他事宜

未尽事宜，可电话咨询。

招生咨询：樊老师，0736-7377377,0736-7377477。

测试咨询：杨老师，0736-7385222。

请考生尽快加入“湖南应用技术学院 2026 年专升本免

试生职业适应性测试考生群”（群号：1035529435，群二维

码如下图），入群后请将昵称修改为个人真实姓名，否则将

被移出该群。
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湖南应用技术学院

2026 年 3 月 24 日


